
Programma di agosto 
Centro diurno socio-assistenziale 
«Ancora» di Faido

Possibilità di usufruire del servizio trasporto, Tel. 091 866 05 72 
Per informazioni:  Anna Rossetti e Naomi Domeniconi – Centro «Ancora», Via Balcengo 43
6760 Faido – Tel. 091 866 05 72 – www.centridiurni.ch – cdsa.faido@prosenectute.org 

Incontri fissi
Lunedì
10.00-11.00 Ginnastica della 
 memoria
Martedì
10.30-11.00 Ginnastica dolce
Dalle 14.00 Atelier creativo

Mercoledì
Dalle 10.00 Rigordemas insema

Giovedì
11.00-11.30 Ginnastica dolce 
14.00-15.00 Giochi di società 

Venerdì
10.00-11.00 Ginnastica della 
 memoria

Programma di agosto
Giovedì 1. agosto Festa Nazionale
     Il Centro rimarrà chiuso

Martedì 6 agosto Pranzo in compagnia 
  al Grotto Val d’Ambra 
  di Personico

Martedì 13 agosto Apertura speciale 
dalle 14.00   Attività ludica in giardino   
alle 18.30  Pizza al Ristorante Birreria 
  (Bocciodromo) di Faido

Giovedì 8 agosto Dalle 14.00 «Varda chi dü»

Giovedì 15 agosto Assunzione della B.V. Maria 
  Il Centro rimarrà chiuso

Venerdì 16 agosto Il Centro rimarrà chiuso

Da lunedì 19 a mercoledì 21 agosto
Attività intergenerazionale per ragazzi dai 7 ai 14 
anni: giochi di movimento, atelier di cucina, 
bricolage, …
Per maggiori informazioni e iscrizioni (obbligato-
rie): Tel. 091 866 05 72

Venerdì 23 agosto Pranzo in compagnia 
dalle 14.00  Tombola al centro

Da lunedì 26 a mercoledì 28 agosto
Attività intergenerazionale per ragazzi dai 7 ai 14 
anni: giochi di movimento, atelier di cucina, 
bricolage, …
Per maggiori informazioni e iscrizioni (obbligato-
rie): Tel. 091 866 05 72


