8:30 Consegna pettorali

9:30 Partenza corsa in montagna
Faido-Lago di Cari

Corsa valida per Ticino Mountain
Running Cup.

4 CATEGORIE: UOMINI FINO 45 ANNI,
UOMINI OVER 46, DONNE FINO 45 ANNI,
DONNE OVER 46

PREMI: 1° CHF 250.-, 2° CHF 150.-, 3° CHF
100.-; 4° CHF 80.-, 5° CHF 50.-.

TASSA D'ISCRIZIONE: CHF 30.- ONLINE.
(CHF 35.- SUL POSTO IL GIORNO DELLA
GARA)

9:40 Partenza walking popolare

Organizzazione:
Cari Events e Sport 2000 Faido

Regolamento corsa in salita: ;
issuu.com/astrail/docs/regolamento_tmr- ;.
c?fr=sN2U40DUwNzYzNDA

Informazioni: turismo@faido.ch

Iscrizioni:
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Regolamento

corsa in salita Faido - Lago di Cari

Equipaggiamento

Il regolamento non prevede un
equipaggiamento obbligatorio ma e
indispensabile un abbigliamento ade-
guato alla montagna e alle mutevoli
condizioni meteo. E vietato I'uso di
auricolari. L'utilizzo dei bastoni e a
discrezione del singolo concorrente.

Spogliatoi e borse all’arrivo

Per la partenza gli spogliatoi sono a
disposizione presso la Casa Comu-
nale. All'arrivo gli spogliatoi sono

a disposizione a Cari 2000 presso
I'Osteria Belvedere di Cari dove si
puo pranzare e verra fatta la premia-
zione. | sacchi numerati con i vestiti
di ricambio verranno consegnati con
i pettorali e dovranno essere caricati
sul furgone presente alla partenza

in piazza a Faido. Questi verranno
trasportati all’arrivo al Lago di Cari
oppure all'Osteria Belvedere. Gli or-
ganizzatori non si assumono respon-
sabilita per danni o furto di materiale
di valore lasciato all'interno dei
sacchi e per danni legati al trasporto
dei sacchi.

Costo e modalita d'iscrizione:
Iscrizione a CHF 30.- da eseguire sul
sito https://www.endu.net/it/events/
faido-lago-di-cari/

Il pacco gara prevede un omaggio,
buono per il piatto di pasta all’'Osteria
Belvedere. Le spese del pagamento
sono a carico del mittente. Liscri-
zione verra rimborsata ai clienti con
pacchetto BancaStato che si annun-
ceranno alla partenza.

Iscrizione a CHF 35.- sul posto senza
garanzia di ricevere il pacco gara.
Le iscrizioni sul posto terminano 90
minuti prima della partenza.

Categorie e premi

Categorie: UOMINI FINO 45 ANNI,
UOMINI OVER 46, DONNE FINO 45
ANNI, DONNE OVER 46

Premi: 1° CHF 250.-, 2° CHF 150.-, 3°
CHF 100.-; 4° CHF 80.-, 5° CHF 50.-.

Orari

Ritiro pettorali dalle 08:00 alle 09:00
presso la Casa Comunale in Piazza
S.Franscini 1 a Fadio.

Partenza: ore 09.30 dalla piazza di
Faido. Tempo massimo per la corsa:
1 ora e 20 minuti dall’arrivo del primo
concorrente. |l transito alla postazio-
ne Cari 2000 viene chiuso dopo 1 ora
e 45 minuti dall’orario di partenza e i
concorrenti fermati. La premiazione
avra luogo alle ore 13.30 a Cari 2000
presso |'Osteria Belvedere.

Cronometraggio e pettorale

[l servizio di cronometraggio con
chip sul pettorale e lettura automa-
tica sara effettuato da MySDAM. ||
pettorale va portato in modo visibile
ed e proibita ogni personalizzazione.

Idoneita fisica

Ogni atleta che partecipa alla gara
deve essere cosciente della partico-
larita della gara e dell'impegno fisico
richiesto. Iscrivendosi conferma di
essere adeguatamente allenato e
idoneo ad affrontare la competizione
e manleva gli organizzatori da qualsi-
asi responsabilita per eventuali danni
alla sua salute.

Ricorsi e reclami

Eventuali contestazioni o reclami
vanno inoltrati a Cari Events, Piazza
S. Franscini 1, 6760 Faido per iscritto
entro 10 giorni dalla data della gara.

Assicurazione

L'assicurazione e carico di ogni par-
tecipante, I'organizzazione declina
ogni responsabilita per incidenti o
furti.

Il Comitato Organizzativo

Cari Events, P.zza S. Franscini 1,6760
Faido (Tel: 0041 91 873 52 23, mail:
turismo@faido.ch )

Sport 2000 Faido,

(tel. 0041 91 866 20 21,

mail: sport2000@bluewin.ch



